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A február harmadikai adatfelvételek
NEM

hajléktalanszámlálások,
NEM

arra valók, hogy a hajléktalanok számát megtudjuk.

A kérdőíves adatfelvétel azokra az emberekre terjed ki, akik a 
hajléktalanszállókkal vagy az utcai szolgálatokkal 

aktuálisan kapcsolatban vannak.

A február harmadikai adatfelvételek arra valók, hogy a hajléktalan helyzetben lévők 
életkörülményeiről, ennek aktuális változásairól

átfogó képet kapjunk – az ellátás fejlesztése érdekében.
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A 2024. ÉVI FEBRUÁR 3-I FELMÉRÉS VÁLASZADÓINAK A SZÁMA

2024 február 3-án szombaton kivételesen 
enyhe idő volt, és ráadásul inkább tavaszias 
melegfront közeledett.

DE
nem ezért csökkent 2023-hoz képest 
mintegy kétezer fővel a válaszadók száma.
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Hanem azért, mert 2024-ben még a korábbi szerény forrást sem ítélték meg az egyetlen 
országos hajléktalan-adatfelvételnek. Márpedig az adatfelvételt végző szociális munkás 
kollégák egy része – különösen az utcai szolgálat keretei között – teljesen ingyen(!) már nem 
tudta vállalni a közreműködést. Így is 45 településen közel ötezer – elsősorban hajléktalan-
szállásokon élő – ember válaszolhatott a munkacsoport aktuális kérdéseire. Köszönet érte! 
Nulla támogatás mellett azonban a kutatássorozat nem lesz fenntartható.



A 2024. évi adatfelvételben 45 település hajléktalanellátó szervezetei vettek részt.
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Az 2024. évi Jelentésben elsősorban a következőkről kívánunk beszámolni:

❖ Hogyan alakul a hajléktalan helyzetben lévő emberek életkor szerinti 
összetétele?

❖Mennyire vannak jelen az állami gondozotti múlt, illetve a gyerekkori családi 
krízisek a hajléktalan emberek életében?

❖Melyek a hajléktalan élethelyzetben fenntartott fontosabb emberi kapcsolatok?

❖Milyen jövedelemből kell megélniük 2024 elején a hajléktalan embereknek, és 
ha több pénzük lenne, akkor azzal mit csinálnának?

Az adatfelvétel részletesebb elemzései külön tanulmányokban jelennek meg.
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Formabontó módon előrebocsájtunk az országos adatfelvétel első 
feldolgozásakor már látható néhány következtetés:

❖ A méltó időskor biztosítása az egyre idősebb, beteg, munkaképtelen otthontalan emberek 
számára az egyik első feladat kell legyen (nem csak a hajléktalanellátás keretében) 

❖ A volt állami gondozott fiatalok számára ténylegesen hatékony, célzott képzési és lakhatási, 
életkezdési programra van szükség, annak érdekében, hogy ne váljanak hajléktalanokká.

❖ Hosszú távú, kiszámítható lakásfenntartási támogatási rendszerre van szükségük azoknak, 
akik pusztán jövedelmi helyzetük miatt kénytelenek igénybe venni a hajléktalanellátás 
szolgáltatásait.

❖ A jelenleg hajléktalanként élő (sok)gyerekes anyák számára komplex családtámogatási 
szolgáltatásokra van szükség, hajléktalanságuk megszüntetése, családi kapcsolataik 
helyreállítása érdekében.
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Korösszetétel

Ma már minden 10. hajléktalan ember 
elmúlt 70 éves!

Tíz hajléktalan ember közül négy személy 60 
évesnél idősebb.

Fiatal (30 évesnél fiatalabb) emberek 
– szerencsére – alig találhatóak a hazai 
hajléktalan emberek körében.

Egyre kevesebb az aktív korú, munkaképes 
hajléktalan ember.

Folyamatosan és jelentősen nő az idős 
(beteg) emberek aránya a hajléktalanok 
között.

- 29 éves; 4%

30 - 39 éves; 

7%

40 - 49 éves; 

17%

50 - 59 éves; 

29%

60 - 69 éves; 

31%

70 - éves; 12%

A válaszadó hajléktalan emberek 

életkor szerinti összetétele (%)
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Mióta hajléktalan? - korcsoportok szerint (%)

Kevesebb mint 1 éve 2 – 5 éve 6 -9 éve 10 – 15 éve Több mint 15 éve

Minden második hajléktalan ember azt 
válaszolta, hogy több, mint tíz éve (vagy 
már 15 éve) vált hajléktalanná.

A 60 évesnél idősebbek körében az ilyen 
régóta hajléktalanná váltak aránya eléri a 
60%-ot!

Ugyanakkor minden ötödik 60 évesnél 
idősebb hajléktalan ember az elmúlt 
néhány (2-5 év) során, vagy éppen egy 
éven belül vált hajléktalanná.

A 2024 februárjában a válaszadók közül 
közel 400 idősebb (60+) ember vált 
hajléktalanná az elmúlt néhány év során. 

Mióta hajléktalan?
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Első 

hajléktalanná 

válásakori 

életkora

Jelenlegi életkora (korcsoportonként) (%)

- 29 

éves

30 - 39 

éves

40 - 49 

éves

50 - 59 

éves

60 - 69 

éves
70 - éves Együtt

- 10 2% 0% 1% 1% 0% 1% 1%

11 - 20 54% 12% 7% 4% 2% 1% 6%

21 -30 43% 42% 19% 9% 4% 2% 12%

31 - 40 45% 37% 19% 10% 3% 19%

41 - 50 36% 38% 23% 11% 26%

51 - 60 30% 38% 22% 23%

61 - 70 23% 43% 12%

70 - 17% 2%

Együtt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Minden második hajléktalan ember 
40 és 60 éves kora között került 
hajléktalan helyzetbe. 

Minél idősebb egy hajléktalan ember, 
annál későbbi életkorában került 
hajléktalan helyzetbe, annál hosszabb 
időn keresztül volt „nem-hajléktalan”.
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Volt állami gondozott Nem volt állami gondozott

Minden ötödik hajléktalan ember, a fiatalabb 
hajléktalanok körében minden második ember állami 
gondozott volt korábban.

Egyértelműen megállapítható, hogy a volt állami 
gondozott fiatal hajléktaléktanok nagykorúvá 
válásukkor, illetve az utógondozás leteltével váltak 
hajléktalanná.

52%

32% 27% 23%
16% 11%

48%

68% 73% 77%
84% 89%
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A hajléktalan emberek 46 %-a legfeljebb 8 általános 
iskolai végzettséggel rendelkezik, a volt állami 
gondozott hajléktalanok körében ez az arány 61 %!

Az állami gondozotti múlttal rendelkező hajléktalan 
emberek 43 %-a vallja magát romának.

Legmagasabb iskolai 

végzettsége

Iskolai végzettség szerinti megoszlás -

állami gondozotti múlt szerint (%)

Volt állami 

gondozott

Nem volt állami 

gondozott
Együtt

Kevesebb, mint 8 

általános
12% 8% 9%

Általános iskolai 8. 

osztály
49% 34% 37%

Szakmunkásképző, 

szakiskola
31% 38% 37%

Érettségi 6% 15% 13%

Főiskola, egyetem 1% 4% 4%

Együtt 100% 100% 100%

Fő 1031 3688 4719

Volt állami 

gondozott, 

roma; 43%

Volt állami 

gondozott nem-

roma; 57%

Nem volt állami 

gondozott, roma; 

16%

Nem volt állami 

gondozott, nem 

roma; 84%

Magukat cigánynak (romának) valló válaszadók aránya 

a volt-állami-gondozott és a nem-volt-állami-

gondozott hajléktalanok körében (%)
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Minden ötödik hajléktalan ember volt állami 
gondozott fiatal korában. 

De akik nem voltak állami gondozottak, azok közül 
is minden negyediknek az egyik szülője korán 
meghalt, vagy szülei külön éltek, vagy hosszabb 
ideig valamelyik más rokonnál nevelkedett.

Gyerekkori, felnőttkori kapcsolatok

Mindvégig 

édesszüleivel 

együtt élt; 

73%

Egyik, vagy 

mindkét édesszülő 

korán meghalt; 8%

Édesszülei 

külön éltek; 

14%

Más rokon 

nevelte; 4%

Gyerekkorában (0-14 éves) Ön édesszüleivel élt-e 

együtt? - nem volt állami gondozott (%)
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Hány gyereke született? 

Volt állami gondozott Nem volt állami gondozott Együtt

A hajléktalan emberek 60 %-ának van gyereke.

A hajléktalan nők közel 80%-ának van gyereke!

Minden ötödik volt állami gondozott hajléktalan 
embernek három vagy több gyereke is van!

A hajléktalan nők 34 %-ának van három vagy 
több gyereke! (függetlenül attól, hogy roma, vagy 
nem roma)

(Miközben adatfelvételünkben a családok átmeneti 
otthonaiban élő hajléktalan nők gyerekekkel nem is 
szerepelnek!)
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A válaszadók kétharmadának van olyan 
kapcsolata, akivel megoszthatja örömét-
gondját (e kapcsolatok az életkor 
előrehaladtával egyre ritkulnak).

A hajléktalan nők leginkább párjukkal, 
gyerekükkel osztják meg gondjukat-örömüket.

A hajléktalan férfiak leginkább egymással, 
nem hajléktalan emberekkel, más 
családtagokkal (szülő, testvér) tartanak 
szorosabb kapcsolatot.

Minden ötödik hajléktalan ember a szociális 
segítőjét is megemlíti, akivel megoszthatja 
örömét-gondját.
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Jövedelmek

2023/2024 telén a 

válaszadó hajléktalan 

emberek átlagosan havi 

69 000 Ft-ból éltek. 

A válaszadók 51 %-a, 

kevesebb, mint 60 000 Ft-ból 

élt meg 2024 januárjában!
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0 Ft; 

6%

- 30 000 Ft; 

28%

30 001 - 60 000 Ft; 

17%

60 001 - 100 000 Ft; 

18%

100 000 - Ft; 

19%

Nem tudja, 

nem válaszol; 

11%

Mennyi pénzből élt meg 2024 januárjában?



"Mindenkinek legyen otthona!"

A közterületeken megalvó, „látható” 
hajléktalan emberek 2/3-a kevesebb, 
mint havi 30 000 Ft-ból tengődik.

A viskókban, kunyhókban, üres 
épületekben meghúzódó emberek közül 
minden második 30 000 Ft-nál kevesebb 
pénzből próbál életben maradni.

A fizetős hajléktalanszállókon lakók a
többieknél némileg nagyobb jövedelemmel 
bírnak.

A legalacsonyabb jövedelműek nagy 
többsége nem, vagy csak részben 
munkaképes (beteg, öreg, fogyatékosággal 
élő)
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A hajléktalan helyzetben lévő emberek 

körében a legfiatalabbak ( - 29 évesek) 

élnek a legkevesebb pénzből (többségük 

legfeljebb 30 000 Ft-ból tengődött). 

A 30 és 60 év közötti hajléktalan emberek 

többsége is legfeljebb havi 60 000 Ft-ból 

volt kénytelen megélni.

A hajléktalan helyzetben lévő emberek 

körében a legidősebbek (60 – évesek) élnek 

a többiekhez képest a legtöbb pénzből 

(többségük több, mint 60 000 Ft-ból). 
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A legfiatalabbak körében a 
leggyakoribb, hogy semmi pénzük 
nem volt, mások segítségéből, 
koldulásból, kukázásból tartották 
fenn magukat.

A 30 – 60 évesek igen alacsony 
jövedelme is igencsak bizonytalan 
(többségük esetében alkalmi 
munkák, különböző segélyek).

Az idősebbek jövedelme a 
legstabilabb, valamilyen – igencsak 
alacsony összegű - nyugdíjellátás.
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Miből élt meg 2024 januárjában? - korcsoportok szerint (%)

Nem volt pénzem, mások
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saját megélhetésére, 

gyógyszerre, ennivalóra; 

40%

italra, 

cigarettára, 

ruhára; 9%

albérletre gyűjtene, 

albérletbe költözne; 

9%

félretenné, 

megtakarítaná; 

23%

fizetős 

szállóra 

befizetné; 

1%

családtagjára költené, 

másokon segítene; 6%

egyébre; 

10%
rendezné tartozását; 

2%

Ha lenne plusz 50 ezer forintja havonta, mit csinálna ezzel?

Ha lenne plusz 50 ezer forintja havonta, 
mit csinálna ezzel?

Nem meglepően, ilyen jövedelmek mellett, a  
válaszadók 40 %-a a mindennapi 
létfenntartásra fordítaná plusz pénzét.

Annál figyelemreméltóbb, hogy minden 
harmadik válaszadó megpróbálna –
elsősorban önálló, vagy a mostaninál kicsit 
jobb – lakhatásra félretenni forrást.

Még ilyen jövedelmek mellett is sokan a 
családtagjaikat, vagy éppen más rászorulókat 
segítenének ebből az összegből.
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Röviden összefoglalva, 
a közel ötezer – elsősorban hajléktalan szállásokat igénybe vevő –

hajléktalan ember válaszaiból az derül ki, hogy 

➢ rendkívül kevés pénzből tengetik mindennapjaikat,

➢ radikálisan nő körükben az idősek, betegek, munkaképtelenek 
aránya,

➢ a legbiztosabb megélhetési forrás ebben a körben a kis összegű 
nyugdíj,

➢ ha több pénzük lenne, akkor leginkább azt mindennapi 
megélhetésükre fordítanák, vagy megpróbálnának jobb 
lakhatási körülmények közé kerülni,

➢ de még így is vannak, akik gyerekeiket (unokáikat) támogatnák,

➢ márpedig többségük gyerekes, sőt sokgyerekes (elsősorban a 
hajléktalan nők),

➢ miközben körükben rendkívül magas a töredékcsaládban vagy 
éppen állami gondozásban nevelkedettek aránya.
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Válaszadó hajléktalan emberek száma 
2024. február 3-án

Település Szállón Utcán Együtt

Budapest 2166 175 2341

Vidéki városok 2242 321 2563

Országos összesen 4408 496 4904

Február Harmadika Munkacsoport 2024



Köszönjük 

minden válaszadó hajléktalan embernek, 
minden résztvevő szervezetnek, és 

a kérdőívek kitöltését segítő minden kollégának 
az országban, hogy

immár 26. alkalommal 
önzetlenül segítették ezt az ÓRIÁSI adatfelvételt!

A Február Harmadika Munkacsoport adatfelvétele immár 26 éve több ezer hajléktalan ember életviszonyait 
rögzíti. 

Független adatfelvétel, mely az ellátásban résztvevők összefogásán alapszik. 
Szakértői elemzés mellett alkalmas a döntések tényalapú megalapozására. 

Egyedülálló Európában.

"Mindenkinek legyen otthona!"

Február Harmadika Munkacsoport

Jelentés a 2024. évi hajléktalan-adatfelvételről



A hajléktalan emberek 
2024. február 3-i 

kérdőíves adatfelvételének támogatói:

Menhely Alapítvány
BMSZKI

Ha mások is támogatják munkánkat a jövőben, akkor folytathatjuk…

A korábbi adatfelvételek részletes eredményei, elemzései megtalálhatóak az

Otthontalanul… Tégy az emberért!
Sorozat köteteiben

Február Harmadika Kutatások
http://menhely.hu/index.php/hajlektalansagrol/februar-3

http://www.bmszki.hu/hu/otthontalanul

"Mindenkinek legyen otthona!"

Február Harmadika Munkacsoport

Jelentés a 2024. évi hajléktalan-adatfelvételről

https://sites.google.com/site/gyori181peter/home/doc/homelessness/F3-survey-studies
http://menhely.hu/index.php/hajlektalansagrol/februar-3
http://www.bmszki.hu/hu/otthontalanul


Köszönjük a figyelmüket!
A Február Harmadika Munkacsoport tagjai (2024): 

Gurály Zoltán, Győri Péter, Szabó Andrea, valamint

Aknai Zoltán, Bényei Zoltán, Breitner Péter, Ghiczy Gellért, Gróf András, 
Gyöngyösi Katalin, Kovács Ivetta, Mózer Péter, Popovics Judit

www.menhely.hu

www.bmszki.hu

www.gyoripeter.hu

"Mindenkinek legyen otthona!"

Február Harmadika Munkacsoport

Jelentés a 2024. évi hajléktalan-adatfelvételről

http://www.menhely.hu/
http://www.bmszki.hu/
https://sites.google.com/site/gyori181peter/


"Mindenkinek legyen otthona!"

Február Harmadika Munkacsoport

Jelentés a 2024. évi hajléktalan-adatfelvételről
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