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A február harmadikai adatfelvételek
NEM

hajléktalanszámlálások,
NEM

arra valók, hogy a hajléktalanok számát megtudjuk.

A kérdőíves adatfelvétel azokra az emberekre terjed ki, akik a 
hajléktalan szállókkal

vagy az utcai szolgálatokkal 
aktuálisan kapcsolatban vannak.

A február harmadikai adatfelvételek arra valók, hogy 
a hajléktalan helyzetben lévők 

életkörülményeiről, ennek aktuális változásairól
átfogó képet kapjunk – az ellátás fejlesztése érdekében.
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A 2023. ÉVI FEBRUÁR 3-I FELMÉRÉS VÁLASZADÓINAK A SZÁMA

2023. február 3-án 
igen változékony, részben 
csapadékkal érkező, hirtelen 
lehűléssel vegyes időjárás volt.
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Több mint hétezer hajléktalan ember vett részt
a 2023. évi 

február 3-i kérdőíves felmérésben

Válaszadó hajléktalan emberek száma 2023. február 3-án

Település Szállón Utcán Együtt

Budapest 2042 431 2473

Vidéki városok 3696 1099 4795

Országos összesen 5738 1530 7268

Február Harmadika Munkacsoport 2023.

A válaszadók száma 2020-ban 7604 fő, 2021-ben 6753 fő, 2022-ben 6944 fő volt.
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Budapesten a válaszadók száma 200 fővel csökkent,

a vidéki városokban válaszadók száma 500 fővel nőtt.

64 település hajléktalanellátó szervezetei vettek részt a 2023. évi adatfelvételben
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Ajka

Baja

Balassagyarmat

Békéscsaba

Biatorbágy

Budapest 

Cegléd

Debrecen (285)

Dunakeszi

Esztergom

Érd

Esztergom

Gödöllő

Gyöngyös

Győr (284)

Gyula

Hatvan

Jánoshalma

Kaposvár (160)

Kazincbarcika

Kecskemét (193)

Keszthely

Kiskunfélegyháza

Kiskunhalas

Kiskunmajsa

Kisvárda

Komárom

Kőszeg

Mátészalka

Mezőkövesd

Miskolc (328)

Mohács

Mór

Mosonmagyaróvár

Nagykanizsa

Nyíregyháza (209)

Orosháza

Oroszlány

Ózd

Paks

Pápa

Pécs (558)

Salgótarján

Sárbogárd

Sárospatak

Sátoraljaújhely

Siófok

Szeged (153)

Székesfehérvár (150)

Szekszárd

Szentendre

Szentes

Szigetvár

Szolnok

Szombathely (126)

Tapolca

Tata

Tatabánya (135)

Tiszaújváros

Törökbálint

Várpalota

Veszprém (119)

Zalaapáti

Zalaegerszeg (145)



Annyit biztosan megállapíthatunk, hogy 2023. február 3-án is

LEGALÁBB 1530 EMBER ALUDT FEDÉL NÉLKÜL az országban.

Adatfelvételünk alapján továbbra is kijelenthető, hogy 

2023. elején egy időpillanatban

TÖBB, MINT TÍZEZER EMBER VOLT HAJLÉKTALAN HELYZETBEN

(aludt hajléktalanszálláson vagy közterületen). 
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Fogyasztói árindex alakulása (az előző év azonos 

időszaka százalékában) KSH

2023. FEBRUÁRI KÉRDÉSÜNK

Hogyan érinti a hajléktalan helyzetben lévő 

embereket az alapvető fogyasztási cikkek 

árának a felrobbanása?
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Jövedelmek

2022/2023 telén a 

hajléktalan emberek 

elképesztően kevés pénzből 

tengődtek. 

A válaszadók 57%-a,  

a 60 év alattiak 2/3-a

kevesebb, mint 30 000 Ft-ból 

élt meg 2023 januárjában!
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A dolgozó hajléktalan 
embereknek is rendkívül 
alacsony a keresetük.

Az alkalmi munkát végzők 
2/3-a 30.000 Ft-nál 
kevesebb pénzből él meg 
havonta.

A fix öregségi nyugdíjból élők 
(30 – 100 ezer Ft/hó) jelentik az 
elitet e körben. 

A legalacsonyabb jövedelműek 
nagy többsége nem, vagy csak 
részben munkaképes (beteg, 
öreg, fogyatékkal élő: 65%)
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Az öregségi nyugdíjminimum összegét 2008 óta nem igazították az 

inflációhoz.

2021. elején döntés született arról, hogy erre nincs is szükség.

2022-ben döntés született arról, hogy átnevezik „szociális vetítési 

alap”-ra. 

Várható következő „kreatív lépés”?

Számtalan pénzbeni ellátási forma az öregségi nyugdíjminimumhoz 

van kötve. Például:

a települési támogatások legkülönbözőbb fajtái, az időskorúak 

járadéka, a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, a 

méltányossági nyugdíj összege, a közgyógyellátás, a baleseti 

táppénz

2023 telén a hajléktalan emberek többsége 

az öregségi nyugdíjminimumnak megfelelő összegből tengődött.

Munkabérből, bankszámláról akkora összeg 

volt letiltható, hogy csupán 28.600 Ft 

maradjon (ezt 2023-ban 60.000 Ft-ra 

módosították). Bírósági költségmentesség is 

28.500 Ft jövedelem alatt kérhető.

Ez drasztikusan érinti ezeket az embereket is:

Minden harmadik hajléktalan embernek van 

valamilyen tartozása, letiltása. 

(A 30-39 évesek és a 30.000 – 100.000 Ft 

jövedelemmel rendelkezők körében 

ez fölmegy 40%-ra.)

Így rendszeres, bejelentett munkát vállalni...
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A háztartások egy főre jutó havi nettó jövedelme (Ft)

Öregségi nyugdíjminimum (Ft)

Önym az egy főre jutó nettó jövedelem százalékában (%)

Mit jelent ez a 30.000 Ft?

Az öregségi nyugdíjminimum (önym) 
összege 2008 óta – immár 15 éve –

változatlanul 28.500 Ft.

2015 és 2021 között az egy főre jutó 
nettó jövedelmek átlagának a 30%-

áról 15%-ra csökkent az önym

összegének az aránya.

Havi 28.500 Ft jelenleg az 
éhenhaláshoz sem elég.
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Előfordul-e, hogy éhezik? (korcsoportonként, %)

Igen Nem

Éhezés

Ilyen alacsony jövedelem mellett gyakrabban 

előfordul, hogy még élelemre sem jut, éhezés 

van.

Minden ötödik hajléktalan ember éhezik. 

Ez elsősorban az utcán élők körében fordul 

elő (34%), a szállókon, különösen a fizetős 

átmeneti szállókon, speciális egészségügyi 

szálláshelyeken csak igen ritkán.

A fiatalabbak gyakrabban éheznek.

A budapestiek körében gyakoribb az 

éhezés, mint a vidéki városokban (23% -

18%), holott Budapesten kisebb az utcán, 

vagy éjjeli menedékhelyen válaszadók aránya.



Február Harmadika Munkacsoport

Jelentés a 2023. évi hajléktalan-adatfelvételről

Éhezés – meleg ételhez jutás
A hajléktalan helyzetben lévő emberek többsége 

rászorul és igénybe is veszi a segítő szolgáltok 

által nyújtott meleg ételt (61%-uk)

Az éjjeli menedékhelyekre behúzódók 80%-a így, 

a segítő szervezet közreműködésével jut meleg 

ételhez.

Ez biztosítja számukra a napi egyszeri, vagy a heti 

többszöri  meleg ételt.

Az utcán élők esetében is majdnem minden 

második ember igénybe veszi a segítő szolgálatok 

által nyújtott meleg ételt (44%), miközben itt a 

magánadományok is fontos szerepet játszanak 

(20%) – utóbbiak azonban sokszor esetlegesek, 

ritkábbak. 
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(3) Másoktól kapom

(2) Kapom a szállón, melegedőben, népkonyhán

(1) Magam készítem
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Áremelkedések
Milyen veszélyt jelent számára a nagy áremelkedés (infláció)?

A nagy áremelkedések miatt legtöbben az éhezéstől félnek, és attól is, hogy nem tudnak 

hozzájutni a számukra szükséges gyógyszerekhez, illetve, hogy a jövőben csak kevesebb 

segítséghez juthatnak. (összesen 52%)

Minden harmadik utcán élő fél az áremelkedések miatti éhezéstől.

Minden harmadik éjjeli menedékhelyen alvó fél, hogy kevesebb segítséghez jut, 

meglazulnak a kapcsolatai.

Akik most is néha éheznek, azoknak a többsége attól fél, hogy az áremelkedések miatt ez csak 

fokozódni fog.
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Perspektívák…

Milyen perspektívák lehetnek akkor, amikor az éhezés elkerüléséért, a gyógyszerekhez, a 
meleget nyújtó fedélhez, a napi tisztálkodási lehetőségekhez való hozzájutásért kell 
megküzdeni?

Ilyen körülmények között lehet-e reménykedni még abban, hogy egyszer majd ki lehet 
lábolni a hajléktalanságból, sőt akár önálló lakásban is lehet majd lakni valamikor?

Ilyen jövedelmek mellett egyáltalán lehetséges ez?

Betegen, idősen, működő segítőháló, pénzbeli és egyéb támogatások hiányában 
lehetséges ez?

A válaszok azt mutatják, hogy a remény hal meg utoljára – sokan még így is 
reménykednek, de többen vannak azok, akik már nem.
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Perspektívák…
Mit gondol, lesz-e a jövőben olyan helyzetben, hogy 

nem lesz hajléktalan?

Tíz közül négyen gondolják úgy, hogy még lesz 

ilyen. (44%)

A 60 évesnél idősebbek többsége úgy véli, immár 

élete végéig hajléktalan marad. (50-57%)

A vidékiek még borúlátóbban (44%-uk szerint ilyen 

nem lesz)

Minél régebben hajléktalan valaki, annál kevésbé 

bízik abban, hogy helyzete megváltozik.

Akik még bíznak ebben, azok közül is sokan (24%) 

úgy gondolják, hogy azért önálló lakásuk már soha 

nem lesz.
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Kiegészítés: a kiszorítás etnikai dimenziója
A hajléktalan romák 64%-a él havi 30 000 Ft-nál 

kevesebb pénzből.

A 8 általánossal sem rendelkező hajléktalanok 

többsége roma. (53%)

A roma hajléktalanok 75%-a legfeljebb 8 általánost 

végzett.

A nem-roma hajléktalanok körében ez az arány 40%.

De a nem-roma huszonéves hajléktalanok körében ez az 

arány 66%!

Minden ötödik hajléktalan ember állami gondozott volt 

valamikor. (19%), a roma hajléktalanok körében a volt 

állami gondozottak aránya ennek a duplája.

A fiatal roma hajléktalanok többsége állami gondozott volt.

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

29 ÉVES,

VAGY

FIATALABB

30 - 39

ÉVES

40 - 49

ÉVES

50 - 59

ÉVES

60 - 69

ÉVES

70 ÉVES,

VAGY

IDŐSEBB

Együtt

A volt állami gondozottak aránya a roma 

hajléktalanok körében (korcsoportonként, %)

Roma volt ÁG Roma nem volt ÁG



Február Harmadika Munkacsoport

Jelentés a 2023. évi hajléktalan-adatfelvételről

Intézményi krízisek

Keresnék egy 

másikat; 26%

Most nem 

tudom, de 

valahogyan 

megoldanám; 

28%

Nem tudom, 

mit csinálnék; 

25%

Nem tudom 

elképzelni, 

hogy ilyen 

előfordulhat; 
16%

Mit tenne, ha bezárna ...? (%)

Mit tenne, ha el kellene hagynia a jelenlegi 
alvóhelyét, ha becsukna az a szálló, ahol most 
alszik, vagy bezárna az a melegedő, ahova most jár?

A segítő szervezetek által nyújtott szolgáltatások 
fenntartását is veszély fenyegeti. 

A válaszadók szerény többsége bízik benne, hogy ezt a 
helyzetet is valahogyan megoldaná.

De igen sokan nem tudják, hogy egy ilyen helyzetben 
mihez kezdenének, illetve el sem tudják képzelni, hogy 
ilyen helyzet egyáltalán bekövetkezhet.



Járvány – háború – munkaerőpiac 
Hajléktalanság hármas szorításban

A permanens krízisre szerveződött hajléktalanellátó rendszer 
mind a koronavírus járvány, mind az ukrán háború 

okozta krízishelyzetben 

felkészülten, hivatástudattal, innovatívan és önzetlen 
erőbedobással állt helyt.
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Egy évvel ezelőtt ezt írtuk:

Jelenleg kérdéses, hogy a „permanens krízisre szerveződött hajléktalanellátó rendszer”  a mostani 
válságot milyen formában vészeli át, s képes lesz-e érdemi segítséget nyújtani a rászorulóknak. 



A 2022. évi Február Harmadika országos hajléktalanügyi adatfelvétel lebonyolítását 
követő hetekben szomszédunkban, Ukrajnában háború tört ki

Sokakban felmerült a kérdés, hogy vajon ez az új helyzet 
hoz-e fordulatot 

a hazai lakhatási/egzisztenciális krízishelyzetek kezelése terén is?

Vajon kialakul-e és fennmarad-e az otthonukat elveszítő emberek, családok

• támogatott elhelyezése az olcsó, vagy alulhasznosított motelekben, 
szálláshelyeken,

• támogatott befogadása az üres lakásokba, lakrészekbe,
• mindennapi elemi szükségleteit szolgáló segítségnyújtási formák, 
• az állami-önkormányzati-nonprofit és civil segítés koordinációja?
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Egy évvel ezelőtt ezt írtuk:

Ma már látható, hogy ilyen fordulat nem következett be, ellenkezőleg.
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A 2023. évi Február Harmadika országos adatfelvételben 

részt vevő 7268 hajléktalan helyzetben lévő ember válaszaiból 
leginkább az derül ki, hogy 

a lehetőségeik a legelemibb emberi szükségletek kielégítésére szűkültek,

a segítségnyújtás is leginkább e szükségletek kielégítésére szűkült, de ennyiben 
pótolhatatlan,

a hajléktalan helyzetből való kilépés perspektívája is összeszűkült,

ahogy a segítő szervezetek jelentős része is a puszta fennmaradásért küzd. 



Köszönjük 

minden válaszadó hajléktalan embernek, minden részt 
vevő szervezetnek, és 

a kérdőívek kitöltését segítő minden kollégának az 
országban, hogy

immár 25. alkalommal 

önzetlenül segítették 
ezt az ÓRIÁSI adatfelvételt!

A Február Harmadika Munkacsoport adatfelvétele immár 25 éve 
több ezer hajléktalan ember életviszonyait rögzíti. 

Független adatfelvétel, mely az ellátásban résztvevők összefogásán alapszik. 
Szakértői elemzés mellett alkalmas a döntések tényalapú megalapozására. 

Egyedülálló Európában.
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A hajléktalan emberek 
2023 február 3-i 

kérdőíves adatfelvételének támogatói:

Hajléktalanokért Közalapítvány
Menhely Alapítvány

BMSZKI

A korábbi adatfelvételek részletes eredményei, elemzései megtalálhatóak az

Otthontalanul… Tégy az emberért!
Kötetekben

Február Harmadika Kutatások
http://menhely.hu/index.php/hajlektalansagrol/februar-3

http://www.bmszki.hu/hu/otthontalanul
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https://sites.google.com/site/gyori181peter/home/doc/homelessness/F3-survey-studies
http://menhely.hu/index.php/hajlektalansagrol/februar-3
http://www.bmszki.hu/hu/otthontalanul


Köszönjük a figyelmüket!
A Február Harmadika Munkacsoport tagjai (2023): 

Gurály Zoltán, Győri Péter, Szabó Andrea, valamint

Aknai Zoltán, Bényei Zoltán, Breitner Péter, Ghiczy Gellért, Gróf András, Gyöngyösi 
Katalin, Kovács Ivetta, Mózer Péter, Popovics Judit

www.menhely.hu

www.hajlektalanokert.hu

www.bmszki.hu

www.gyoripeter.hu
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http://www.menhely.hu/
http://www.hajlektalanokert.hu/
http://www.bmszki.hu/
https://sites.google.com/site/gyori181peter/

